
Lista de Médicos que han consumido y/o prescrito el Agua de Mar: 

1. Dr. José Enrique Solis. Pediatra. Hospital Manuel de Jesús Rivera (La Mascota). 

2. Dra. Marlene Bordas. Médica General. Directora de la Clínica docente de Ciudad Sandino. 

3. Dra. María del Socorro Zepeda. Médica General. Maestría en Salud Pública. CEPS. 

4. Dr. Luis Mairena. Médico especialista en Ortopedia y Traumatología. Policlínica Morazán. 

5. Dr. José Francisco Somarriba. Médico especialista en Traumatología y Ortopedia. Hospital 

Roberto Calderón. 

6. Dra. Liset Castillo. Médica Dermatóloga Pediátrica. Hospital Vivian Pellas. 

7. Dra. Norma Estela Francis. Clínica de la Iglesia Nuestra Señora de los Ángeles. Tiene un 

dispensario marino. 

8. Dra. Evelyn Kraudy. Psiquiatra. Fue Directora del Hospital Psiquiátrico. Tiene un dispensario 

marino. 

9. Dr. Liberato Villavicencio. Médico Internista. Clínica de la Parroquia San Luis Gonzaga. Tiene 

un dispensario marino. 

10. Dr. Juan Manuel López. Médico General. Médico de la Prepa/Internado de la UNAN-León. 

Difundió el método marino desde el Departamento de Bienestar Estudiantil de la UNAN-León. 

11. Dr. Armando Matute. Médico Internista. Infectólogo. Decano de la Facultad de Ciencias 

Médicas de la UNAN-León. 

12. Dra. Leonor Gallardo. Médica Salubrista. Docente de la Facultad de Ciencias Médicas de la 

UNAN-Managua. Fue Directora de la Cruz Roja. 

13. Dra. Rosa Quintanilla. Pediatra. Médica docente de la Facultad de Ciencias Médicas de la 

UNAN- Managua. 

14. Dr. Moisés Elías Bautista Lara. Médico General. Docente de la Facultad de Ciencias Médicas 

de la UNAN-Managua. 

15. Dra. Violeta de Trinidad. Médica con especialidad en Otorrinolaringología. Hospital 

Regional de Jinotepe. 

16. Dra. Alexandra Pereira. Médica Salubrista. 

17. Dr. Eduardo de Trinidad Barboza. Médico Salubrista. 

18. Dra. Mary Luz Dussan Márquez. Médica Salubrista. 

19. Dra. Elba Luisa Largaespada. Médica General. 

20. Dra. Olga María Chávez. Médica salubrista. Directora del Hospital Roberto Calderón. 

21. Dr. Javier Lacayo Bossa. Médico General. Médico Homeópata. Director de la Clínica de 

Extensión Académica Monte Tabor. UPOLI. 

22. Dr. Manuel Collado. Médico General Naturoortopático. Director de la Clínica Médica de la 

UPONIC. Tiene un dispensario marino. 



23. Dra. Brenda Barahona. Médica General Naturoortopática. Decana de la Facultad de 

Medicina de la UPONIC (1). Tiene un dispensario marino. 

24. Dr. Edwin Urbina. Médico General Naturoortopático. Decano de la Facultad de Medicina de 

la UPONIC (2). 

25. Dra. Maura Flores. Médica General Naturoortopática. Presidenta de la Asociación de 

Médicos Naturoortopáticos de Nicaragua. Tiene un dispensario marino. 

26. Dr. Santos Wilfredo López. Médico General Naturoortopático. Asesor de la Comisión de 

Salud de la Asamblea Nacional, para la elaboración de la ley de Medicina Natural y Terapias 

Alternativas. 

27. Dra. Rubí María Selva. Médica General Naturoortopática. Es médica de “Naturaleza”. Tiene 

un dispensario marino. 

28. Dra. Luisa Rojas. Médica General Naturoortopática. Tiene un dispensario marino. 

29. Dr. Daniel Mayorga. Médico General Naturoortopático. Tiene un dispensario marino. 

30. Dr. Roberto Ferguson. Médico General Naturoortopático. Tiene un dispensario marino. 

31. Dra. Kenia Sánchez Gómez. Médica General Naturoortopática. Tiene un dispensario 

marino. 

32. Dr. Mariano Mendoza. Médico General Naturoortopático. 

33. Dr. Roberto Guerrero. Médico General Naturoortopático. Biólogo. 

34. Dra. Silvia Juliana Robleto Hernández. Médica General Naturoortopática. Bióloga. Tiene un 

dispensario marino. 

35. Dra. Victoria Bermúdez. Médica General Naturoortopática. 

36. Dra. Digna Rosa Paredes Lara. Médica General Naturoortopática. SILAIS–Managua. 

37. Dr. Sergio Zamora. Médico General Naturoortopático. Tiene un dispensario marino. 

38. Dra. Ivania Espinoza Solórzano Balladares. Médica General Naturoortopática. Odontóloga. 

Departamento de Higiene y Seguridad de la Alcaldía de Managua. 

39. Dr. Rafael Mairena. Médico General Naturoortopático. 

40. Dr. Rodolfo Urbina. Naturista. Nutricionista. Tiene un dispensario marino. 

41. Dra. Verónica Barreto. Naturista. Nutricionista. 

42. Lcdo. Eduardo José Jirón. Nutricionista. 

43. Dr. Juan Diego Pérez. Homeópata. 

 

44. Dra. Ivania Espinoza Solórzano Balladares. Médica General Naturoortopática. Odontóloga. 

Departamento de Higiene y Seguridad de la Alcaldía de Managua. 

45. Dr. Rafael Mairena. Médico General Naturoortopático. 

46. Dr. Rodolfo Urbina. Naturista. Nutricionista. Tiene un dispensario marino. 



47. Dra. Verónica Barreto. Naturista. Nutricionista. 

48. Lcdo. Eduardo José Jirón. Nutricionista. 

49. Dr. Juan Diego Pérez. Homeópata. 

50. Dra. María Teresa Ilari. Médica Internista. Homeópata. Gerontóloga. Directora de la 

Clínica Santo Domingo de los PP Jesuitas. Tiene 2 dispensarios marinos. 

Y muchos otros que no han podido ser contactados al momento de escribir este artículo. 

Dra. María Teresa Ilari 


